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Survival Phrases
The sentences worth knowing before you need them.

When something is wrong
Помогит́е!
Help!

Мне нуж́ен врач.
I need a doctor.

Выз́овите полиц́ию.
Call the police.

Я потерял́ся. / Я потерял́ась.
I am lost. (male / female speaker)

Мне плох́о.
I feel unwell.

У меня ́аллергия́ на орех́и.
I am allergic to nuts.

Я потерял́ пас́порт.
I have lost my passport.

Getting by
Извинит́е, вы говорит́е по-англий́ски?
Excuse me, do you speak English?

Я не понимаю́.
I don’t understand.

Повторит́е, пожал́уйста.
Please say that again.

Говорит́е мед́леннее, пожал́уйста.
Please speak more slowly.

Как эт́о по-рус́ски?
How do you say this in Russian?

Что эт́о знач́ит?
What does that mean?

Напишит́е, пожал́уйста.
Please write it down.

Essentials
да / нет yes / no больниц́а hospital

где where полиц́ия police

туалет́ toilet вода́ water

вход / вых́од entrance / exit ден́ьги money

открыт́о / закрыт́о open / closed пас́порт passport

аптеќа pharmacy пом́ощь help

Asking for things
Где наход́ится вокзал́?
Where is the railway station?

Скол́ько эт́о стои́т?
How much does this cost?

Мож́но выз́вать такси?́
Could you call a taxi?

У вас есть Wi-Fi?
Do you have Wi-Fi?

One word that does a lot of work
мож́но means roughly “is it allowed / may I”. Put it in front of almost anything and you have a polite request: мож́но 
меню?́, мож́но счёт?, мож́но здесь сидет́ь? It saves you having to conjugate anything.
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